
       Lise Meitner Gymnasium 
   täglich ein Salat als Beilage     

 

KW 07 
13.02.-17.02.2012 

Menü  

 

 Menü Vegetarisch  Menü 

Alternativ 

 

 Dessert  

Montag 

13.02. 

 

01 

Königsberger Klopse 

Geflügelhackbällchen in einer 

hellen Sauce, dazu Langkornreis 

 02 

Erbsen-Eintopf 
mit  Gemüse und 

Kartoffelwürfeln,  

dazu ein frisches Brötchen 

 03 

Spaghetti Napoli 
mit fruchtiger 

Tomatensauce, dazu 

Parmesankäse 

 

 

04 

Schoko-Pudding 

 

Mittwoch 

15.02. 

05 

Hausgemachter 

Hackbraten 
vom Rind 

dazu Rotkohl und Kartoffelpüree 

 06 

Vollkorn-

Spiralnudeln 
mit Gartengemüse und 

Kräutersauce    

 07 

Pizza-Snack Salami 

Hefeteig mit 

Tomatensauce und 

Käse, dazu Krautsalat 

 

 08 

 

Vanille- Pudding 

 

Donnerstag 

16.02.  

 

09    Weiberfastnacht 

Heute kein Essen! 

Wir wünschen schöne  

Karnevalstage! 

 10 

 

 11 

 

 12 

 

 

 

A= Antioxidationsmittel              F= Farbstoff    S= Süßungsmittel         G=  Geschmacksverstärker       N= Nitritpökelsalz          C= Ascorbinsäure als Antioxidationsmittel         K=  Konservierungsmittel      P = Phosphat  

Firma Uwe Nickut 

Industriestraße 93 

51399 Burscheid 

Tel: 02174 – 791450 

Fax: 02174 - 498986 


